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COMPITI DELLE VACANZE

UN’ESTATE PER I PICCOLI E PER | GRANDI

SECONDA PARTE

Riprendiamo la riflessione dell’Editoriale scorso sul compito delle vacanze anche per noi adult,

per non sciupare questo tempo di stacco e di riposo. Si tratta di vivere I'esperienza estiva
curando al massimo il tempo che abbiamo a disposizione senza nessuna frenesia ma imparando a
leggere in profondita le esperienze che le vacanze ci offrono. Infatti, Il mondo, la storia non sono mai
muti, casomai siamo noi a essere sordi e da “sordo” viene infatti 'aggettivo “assurdo’, cio che la vita
diventa quando manca di senso. Le vacanze hanno in sé il compito (delle vacanze, appunto) di saper
recuperare il senso di tutto quello che normalmente facciamo lungo il corso dell’anno. Nell’editoriale
scorso avevamo suggerito un modo intelligente di leggere un libro e anche piu libri, quelli per esempio
offerti dalle esperienze di vita che facciamo nel periodo estivo.

Ora, un altro esercizio da “compiti delle vacanze” che suggerisco (attraverso libri adatti), & la
meditazione, pratica millenaria che ha nutrito il meglio di tutte le culture del mondo e permette di
attingere alle due fonti da cui dipende la qualita della nostra vita: il respiro e il desiderio. Al di la delle
convinzioni comuni, la meditazione non & solo un esercizio religioso, ma & soprattutto movimento
spirituale che permette la profondita e la qualita del nostro quotidiano affinché non sia superficiale o
vissuto “come viene”. Il primo, il respiro, € principio di animazione e permette 'accadere
dell'ispirazione, dono che la vita fa continuamente se ci alleniamo a ricevere: chi € ispirato ¢ infatti
“animato” (dal greco anemos, vento, soffio). Il secondo, il desiderio, & principio d’azione che il mondo
pagano chiamava destino e quello cristiano vocazione, & la spinta creativa (progetti) ed erotica
(relazioni buone) di cui ognuno di noi & custode.

Meditare ogni giorno per almeno una decina di minuti (che saranno mai sottratti ad un social?), & il
modo migliore per permettere a ispirazione e vocazione di accadere, fonti primarie di quella gioia che fa
veramente “riposare”. Non far nulla & molto piu stancante, perché quello che “riposa” € il senso delle
cose: pil le cose hanno senso (significato, scopo, destinazione) piu noi riposiamo, anche se sono
impegnative. Quando ci “manca il respiro” o “il desiderio”, stiamo respirando e desiderando “di seconda
mano”, perdiamo la gioia e I'andiamo a cercare dove non é.

Meditare, che per alcuni & addirittura subito esercizio di preghiera (Agostino diceva infatti che
pregare ¢ allenare il desiderio), ci consente la presenza del presente, il vero riposo della mente e del
corpo, la pienezza traboccante dell'istante. Gran parte della nostra infelicita dipende dallincapacita di
stare nel presente.

(Continua a pagina 2)

IL CALENDARIO DEL CRISTIANO

O giovedi 19 giugno Solennita del SS. CORPO E SANGUE DI CRISTO
0 sabato 21 Memoria di S. Luigi Gonzaga, religioso




E stato calcolato che passiamo quasi la meta del nostro tempo a pensare a cio che non sta
accadendo, con un costo altissimo in termini di ansia e confusione: invece di far esperienza del
mondo, combattiamo con dei fantasmi. La mancanza di presenza del e nel presente impedisce
I'incontro tra cid che mi viene dato e cid che riesco a ricevere, l'ospitalita del quotidiano, senza la
quale ci sentiamo sempre fuori posto, in esilio, addirittura ci sentiamo “fuori” (burnout) come
appunto si suol dire.

L'estate non &, immediatamente, il tempo dei libri, del mare, della montagna, ma il tempo di far
esperienza attraverso i libri, il mare, la montagna: un corpo a corpo che diventa incontro e
chiamata. Se i ragazzi e anche noi adulti torneremo dalle vacanze con due o tre domande ben
radicate nella carne e qualche accenno di risposta del nostro venire ed essere al mondo, allora ci
saremo riposati, altrimenti saremo “stanchi morti”, perché non fare nulla (di sensato) € assimilare il
nulla.

Non ci accada, dunque, nei confronti della realta che ci viene incontro e ci chiama, di essere
disattenti neanche un giorno solo, figuriamoci se dovesse succedere per un’estate intera.

i

ORARIO ESTIVO DELLE SS. MESSE
» Con questo fine settimana entra in vigore I'orario estivo delle Ss. Messe festive:
sono sospese la S. Messa vigiliare delle ore 17.30 a S. Antonio e la S. Messa delle ore 10.00 a
S. Teodoro. La S. Messa delle 18.00 a S. Leonardo verra sospesa nel mese di agosto.
« da lunedi 30 giugno entrera in vigore anche I'orario estivo delle Ss. Messe feriali.
Gli orari di tutte le celebrazioni sono alle porte delle chiese
e sono consultabili anche sul sito www.sanvincenzocantu.it.

DON FIDELMO informiamo la comunita che don Fidelmo ha rassegnato le
dimissioni, per motivi di salute, da responsabile della Comunita pastorale Casa di
Betania ad Agrate. Dal 1° settembre sara residente nella parrocchia di Sovico, con
incarichi pastorali. Ricordiamolo nelle nostre preghiere.

INIZIATIVE COMUNITARIE

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO domenica 15 giugno, nelle Ss. Messe a S. Paolo e a S. Carlo
alle ore 10.00, a S. Michele e a S. Leonardo alle ore 10.30, a S. Teodoro alle ore 11.30:
festeggiamo gli sposi che nel corso dell'anno ricordano un significativo anniversario di matrimonio.

LA CONFERENZA DI SAN VINCENZO DE PAOLI si riunisce mercoledi 18 in segreteria.

EREMO DI PREGHIERA ogni sabato, dalle ore 8.30 alle 12.00, la CHIESA DI SANTA MARIA &
aperta come luogo di preghiera personale, davanti al vangelo della domenica. La S. Messa delle
ore 9.00 continua ad essere celebrata nella chiesa di S. Paolo.

MARCIA ALL'OMBRA DEL CAMPANILE anticipiamo da ora che la tradizionale Marcia si
svolgera domenica 7 settembre. Le iscrizioni saranno aperte da sabato 30 agosto presso
l'oratorio di S.Paolo.

ANNIVERSARI DI ORDINAZIONE SACERDOTALE nelle chiese sono presenti delle cassette in

cui possiamo lasciare la nostra offerta per partecipare ai doni che la comunita fara a don Marco
Crippa e a don Maurizio, come segno di riconoscenza per il ministero svolto tra di noi.




CATECHESI SUL SACRAMENTO DELLA RICONCILIAZIONE
Continua il percorso decanale di approfondimento del sacramento della riconciliazione, per
approdare ad una sua comprensione pil autentica.
Lunedi 16 giugno alle ore 21.00 in Santuario
4° incontro (aspetto teologico) a cura di don Maurizio

IL SANTUARIO DELLA MADONNA: CHIESA PENITENZIALE

Giorni e orari delle Confessioni in Santuario:
% MERCOLEDI DALLE ORE 16.00 ALLE 18.00
%  GIovEDI 19/6 - CORPUS DOMINI - SOSPESE
%  VENERDI DALLE ORE 17.00 ALLE 21.00;
& SABATO DALLE ORE 10.00 ALLE 12.00 E DALLE 14.00 ALLE 16.00

Le confessioni in Santuario saranno sospese nei mesi di luglio ed agosto

GIoVEDI 19 GIUGNO
CORPUS DOMINI

Le Ss. Messe del mattino saranno seguite dall’adorazione eucaristica

% ore 8.00 in Santuario: S. Messa e adorazione eucaristica fino alle ore 9.30

% ore 8.30in S. Michele: S. Messa e adorazione eucaristica fino alle ore 10.00

% ore 8.30in S. Leonardo: S. Messa e adorazione eucaristica fino alle ore 10.00

% ore 9.00in S. Teodoro: S. Messa e adorazione eucaristica fino alle ore 11.00
Ore 20.30 nella chiesa di San Michele: S. MESSA SOLENNE, presieduta da don Maurizio, che
ricorda il 40° anniversario di ordinazione sacerdotale.
Segue la processione eucaristica lungo via Damiani, via Matteotti, piazza Garibaldi e via Corbetta
con arrivo sul sagrato della chiesa di San Teodoro per la benedizione conclusiva.
Partecipano i ragazzi di Prima Comunione con le loro famiglie, i Confratelli e la banda La Cattolica

(a Intimiano, la processione si terra domenica 22 giugno con inizio alle ore 20.30).

DoN MARCO CRIPPA

Domenica 29 giugno, festa dei Ss. Pietro e Paolo, ricorderemo il 35° di ordinazione di don Marco
e lo saluteremo, al termine del suo servizio nella nostra Comunita.
Programma:
« ore 11.30 S. Messa solenne nella chiesa di S. Paolo
 ore 13.00 pranzo comunitario in oratorio di San Paolo
(le iscrizioni al pranzo si raccolgono presso il bar dell'oratorio di San Paolo, oppure contattando i
numeri 031.701.158 - 346.108.4918 entro giovedi 26: quota: euro 20,00 adulti - euro 10,00 bambini
fino ai 10 anni)
Per I'occasione, alcune Ss. Messe di domenica 29 giugno subiranno delle modifiche:
% in S. Paolo & sospesa la S. Messa delle ore 10.00
% in S. Michele e S. Leonardo: le Ss. Messe delle ore 10.30 sono anticipate alle ore 10.00
% in S. Teodoro si celebra la S. Messa alle ore 10.00 e viene sospesa quella delle ore 11.30.



DAI GRUPPI E ASSOCIAZIONI

SOS EMERGENZA UCRAINA - CANTU presso il magazzino di Via Brighi 21 a Cantu & possibile
consegnare alimenti a lunga conservazione, prodotti per I'igiene personale, ausili per riabilitazione
e abbigliamento estivo. E possibile lasciare un contributo per coprire le spese di viaggio.

Orari di apertura: tutti i sabati dalle ore 10.30 alle 12.30 e dalle 17.00 alle 19.00.

L’ASSOCIAZIONE AMICI DELL’ORGANO DI CANTU invita al 5° appuntamento degli “Incontri
con la musica per organo” venerdi 20 giugno alle ore 21.00 nella chiesa di S. Paolo. Ingresso
libero.

NELLE PARROCCHIE

>  SAN TEODORO

DON GILDO CONTI domenica 15 giugno, nella S. Messa delle ore 9.00 a S. Antonio,
ricordiamo con una preghiera di ringraziamento i 35 anni di sacerdozio di don Gildo.

>  SAN CARLO

AVVISO in queste settimane, fino a venerdi 11 luglio, dalle ore 8.00 alle 17.30 dal lunedi al
venerdi, l'ingresso in oratorio & consentito solo per le attivita dell'oratorio feriale.

TORNEI ESTIVI CSO SAN CARLO fino a domenica 29 giugno sui campi dell'oratorio: tornei
serali di calcio e pallavolo, organizzati dal CSO San Carlo. Attivo il servizio bar. Calendario sulla
pagina Fb CSO San Carlo - Cantu. Vi aspettiamo numerosi!

PASTORALE GIOVANILE

giorno ore appuntamento
domenica 20.00 | oratorio S. Michele - Cena e incontro per i giovani del decanato che
15/6 partecipano al Giubileo dei giovani
giovedi 19 partecipazione alla celebrazione del Corpus Domini
venerdi 20 presso i Concettini - Serata animatori
Zilﬁ?ﬂgg 22 in Val di Rhemes - Montaggio del campeggio

ORATORIO ESTIVO
Le segreterie nei singoli oratori aprono martedi e mercoledi dalle ore 17.30 alle 18.30
email: pastorale.giovanile@sanvincenzocantu.it

VENERDI 27 GIUGNO L'ARCIVESCOVO MARIO DELPINI SARA NEI NOSTRI ORATORI

Programma:
= ore 10.00 in oratorio di Vighizzolo - incontro con gli oratori della comunita pastorale
Madonna delle Grazie

= ore 11.00 in oratorio S. Carlo - incontro con i ragazzi dalla 12 alla 42 elementare

= ore 11.45in oratorio S. Paolo - incontro con i ragazzi di 52 elementare e delle medie
Benedizione delle nuove aule per gli adolescenti e i giovani - Pranzo

= ore 13.30 presso i Concettini - incontro con gli adolescenti della proposta ZeroSbatty

Anche i genitori e la comunita adulta possono partecipare all'incontro con l'arcivescovo a
cui faremo gli auguri per il suo 50° di ordinazione sacerdotale.




