
ITINERARI DI PREPARAZIONE AL MATRIMONIO CRISTIANO 

ANNO PASTORALE 2020-2021 

 

COSTRUIRE L’AMORE COME RELAZIONE 
 

 

 

                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                   

 
 

Signore ti ringraziamo d’averci dato l’amore.  Ci hai pensato “insieme” 
prima del tempo, e fin d’ora ci hai amati così, l’uno accanto all’altro. (G. 

Perico) 
 

PRIMO ITINERARIO, OTTOBRE –NOVEMBRE 2020 

• Primo incontro, Domenica 4 Ottobre ore 16.00 a S. Michele     

IN CAMMINO VERSO IL MATRIMONIO - FIDANZAMENTO TEMPO 

DI RESPONSABILITÀ. Accoglienza, preghiera, presentazione 

dell’itinerario, ore 18.00 S. Messa in S. Michele animata dai fidanzati. 

 

• Secondo incontro, Domenica 11 Ottobre ore 19.00 a S. Michele    

CI AMIAMO TANTO DA SPOSARCI.  

 

• Terzo incontro, Domenica 18 Ottobre ore 19.00 a S. Michele                    

IL MATRIMONIO NEL PROGETTO DI DIO 

 

• Quarto incontro, Domenica 25 Ottobre ore 19.00 a S. Michele    



IL MATRIMONIO COME SACRAMENTO 

• Quinto incontro, Domenica 1 Novembre ore 19.00 a S. Michele                 

SAREMO UNA SOLA CARNE APERTI ALLA VITA E AI FIGLI 

 

• Sesto incontro, Domenica 8 Novembre ore 19.00 a S. Michele                      

LA SESSUALITÀ COME RELAZIONE 

 

• Settimo incontro, Domenica 15 Novembre ore 19.00 a S. Michele                 

COPPIA APERTA ALLA CHIESA E ALLA SOCIETÀ 

 

• Ottavo incontro, DOMENICA 29 Novembre ore 9.30/15.00 alla casa 

di incontri cristiani ”La Faleggia” di Capiago. 

GIORNATA CONCLUSIVA DI RITIRO, INSIEME NELLA GIOIA. 

Riflessione, messa, pranzo insieme, spiegazione del rito del matrimonio, 

verifica del percorso fatto e consegna dell’attestato.  
 

 

INCONTRI VIA WEB (vi inviamo per email i moduli da 

compilare e il link per partecipare all’incontro) 

 a cura del Consultorio Famigliare,  

GIOVEDI 12 NOVEMBRE ORE 21.00 a casa                  

VIVERE INSIEME, INCROCI DI SGUARDI E DI STORIE 

 

 a cura del Consultorio Famigliare,  

GIOVEDI 19 NOVEMBRE ORE 21.00 a casa                    

MASCHILE E FEMMINILE, LA SESSUALITÀ E LA GENERATIVITÀ 

NELLA COPPIA. 

 

 a cura del Consultorio Famigliare, 

GIOVEDI 26 NOVEMBRE ORE 21.00 a casa              

 LA COPPIA E LA FAMIGLIA, CARATTERISTICHE, STRATEGIE, 

DIRITTI E DOVERI 
 

 
 

SECONDO ITINERARIO, FEBBRAIO-MARZO 2021  

• Primo incontro, Sabato 6 Febbraio ore 16.00 a S. Teodoro    

IN CAMMINO VERSO IL MATRIMONIO FIDANZAMENTO TEMPO DI 

RESPONSABILITÀ. Accoglienza, preghiera, presentazione dell’itinerario, 

ore 18.30 S. Messa in S. Teodoro animata dai fidanzati. 

 

• Secondo incontro, Giovedì 11 Febbraio ore 21.00 a S. Teodoro    



CI AMIAMO TANTO DA SPOSARCI. 

• Terzo incontro, Giovedì 18 Febbraio ore 21.00 a S. Teodoro                  

IL MATRIMONIO NEL PROGETTO DI DIO 

 

• Quarto incontro, Giovedì 25 Febbraio ore 21.00 a S. Teodoro     

IL MATRIMONIO COME SACRAMENTO 

 

• Quinto incontro, Giovedì 4 marzo ore 21.00 a S. Teodoro                

SAREMO UNA SOLA CARNE APERTI ALLA VITA E AI FIGLI 

 

• Sesto incontro, Giovedì 11 Marzo ore 21.00 a S. Teodoro                      

LA SESSUALITÀ COME RELAZIONE 

 

• Settimo incontro, Giovedì 18 Marzo ore 21.00 a S. Teodoro                 

COPPIA APERTA ALLA CHIESA E ALLA SOCIETÀ 

 

• Ottavo incontro, DOMENICA 21 Marzo ore 9.30/15.00 alla casa di 

incontri cristiani  ”La Faleggia” di Capiago. 

GIORNATA CONCLUSIVA DI RITIRO, INSIEME NELLA GIOIA. 

Riflessione, messa, pranzo insieme, spiegazione del rito del matrimonio, 

verifica del percorso fatto e consegna dell’attestato 

 

INCONTRI VIA WEB (vi inviamo per email i moduli da 

compilare e il link per partecipare all’incontro) 

•  a cura del Consultorio Famigliare,  

MARTEDI 2 MARZO ORE 21.00 a casa                  

VIVERE INSIEME, INCROCI DI SGUARDI E DI STORIE 

 

•  a cura del Consultorio Famigliare,  

MARTEDI 9 MARZO ORE 21.00 a casa                    

MASCHILE E FEMMINILE, LA SESSUALITÀ E LA GENERATIVITÀ 

NELLA COPPIA. 

 

• a cura del Consultorio Famigliare, 

MARTEDI 16 MARZO ORE 21.00 a casa              

 LA COPPIA E LA FAMIGLIA, CARATTERISTICHE, STRATEGIE, 

DIRITTI E DOVERI 
 

 

 

 

 



 

INFORMAZIONI PRATICHE 

 

A CHI È RIVOLTO IL PERCORSO DI FORMAZIONE 

 

Alle coppie di fidanzati che intendono celebrare il matrimonio cristiano. 
 

Alle coppie di fidanzati che intendono riflettere per arrivare ad un 

discernimento in vista del matrimonio. 
 

Alle coppie di fidanzati che desiderano dedicare del tempo 

all’approfondimento della relazione affrontando temi inerenti la fede, la 

vita di coppia, la vita di famiglia cristiana. 
 

Alle coppie che desiderano trovare spazi di riflessione, preghiera, 

confronto, e dialogo con altre coppie e con i sacerdoti.  
 

ISCRIZIONI 

Per tutte le coppie che desiderano iscriversi a uno dei due percorsi 

proposti, è necessario prendere un appuntamento con il sacerdote 

referente della vostra parrocchia per un colloquio di conoscenza e la 

compilazione della scheda di iscrizione. 

Parrocchia di S. Paolo    tel 031  701 393 

Parrocchia di S. Michele   tel 031  714 669 

Parrocchia di S. Teodoro   tel. 031 714 570 

Parrocchia di S. Carlo    tel. 031 714 669 

Parrocchia di S. Leonardo   tel. 031 460 402 
 

IL PERCORSO DI FORMAZIONE DI OTTOBRE-NOVEMBRE 

Sarà alla domenica sera dalle ore 19.00 alle 21.30 nella sala del 

semiinterrato di S. Michele (parcheggio nel cortile della chiesa con 

ingresso da piazza Volontari delle libertà) 
 

IL PERCORSO DI FORMAZIONE DI FEBBRAIO –MARZO  

Sarà al giovedì sera dalle ore 21.00 alle 22.30 in Sala Valsecchi del centro 

pastorale della parrocchia di S. Teodoro in Piazza S. Teodoro 3 

(parcheggio in piazza della chiesa entrando da via Corbetta) 


