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In occasione della Giornata Diocesana Caritas, le realtà caritative del nostro 
Decanato hanno ritenuto importante far conoscere i servizi esistenti sul nostro 
territorio e gli interventi effettuati  nell’anno 2018.  

La Caritas Decanale è espressione di una Chiesa che manifesta l’amore infinito di 
Dio verso i più deboli. E’ una realtà che intende farsi carico delle loro povertà, 
accompagnandoli verso la valorizzazione della propria identità personale.  

Il motto della Caritas “Non posso aiutarti senza di te” esprime lo sforzo e la 
tensione verso “l’aiutare ad aiutarsi” per non trasformare gli aiutati in assistiti, ma 
soprattutto per rispettarli e salvaguardare la loro dignità e fare spazio alle loro 
potenzialità.  

L’atteggiamento che gli operatori Caritas offrono ai fratelli in situazione di disagio 
si esprime attraverso l’ascolto, la relazione, la consolazione, il sostegno e la 
condivisione.  
 
UNO SGUARDO AL DECANATO:  
Il Decanato di Cantù comprende  

� 25 Parrocchie,  

� 13 Comuni  

� 5 Comunità Pastorali 

� 1 Unità  Pastorale 

� e una popolazione di circa 112.000 abitanti 
 
 

LE REALTA’ CARITATIVE DEL DECANATO 
E LE LORO ATTIVITÀ 

NEL 2018 
 
 
PARROCCHIA DI AROSIO: 
CARITAS PARROCCHIALE 
COORDINAMENTO DI VOLONTARIATO DI AROSIO 

Distribuzione pacchi alimentari 2 volte al mese: volontari 10; famiglie 
aiutate 21; pacchi totali distribuiti/anno 226.  
Raccolte alimenti  presso i supermercati della zona e nel territorio 
comunale. 

Sportello di ascolto delle persone in difficoltà: volontari 2. 

Interventi economici per pagamento utenze varie per un valore di circa € 
11.000 in convenzione con il Comune 
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Volontariato presso la RSA Fondazione Borletti, per assistenza alla mensa e 
compagnia: volontari 26  

Trasporto ammalati e anziani, in convenzione con il Comune, presso strutture 
ospedaliere o sanitarie: volontari 7 per numero complessivo di 250 trasporti.  

Doposcuola per allievi in difficoltà per scuola primaria e secondaria di 1°grado 
presso il Centro Parrocchiale: volontari 19 per un numero di allievi pari a 38. 

Accompagnamento a persone con dipendenze: volontari 3. 

Corso di cucito e orti solidali:  volontari 3 / 4 per circa 20 persone.  

Servizio di guardaroba:  gestito dal Gruppo Missionario.  

Sportello centro di ascolto: volontari 1, in collaborazione con l’Assistente del 
Centro di Ascolto Decanale, il venerdì mattina. 

 
 
 
 
PARROCCHIA DI CABIATE:  
CARITAS  PARROCCHIALE 

Distribuzione pacchi alimentari: mensilmente vengono raggiunte 30 famiglie; 
volontari 5. I prodotti provengono dal Banco Alimentare e da raccolte in chiesa 
durante l’ultima domenica del mese, nei negozi e scuole durante l’Avvento e la 
Quaresima. 

Aiuto economico a famiglie bisognose: in accordo coi servizi sociali o il parroco, 
per acquisto medicinali e abbonamenti trasporti. Le offerte provengono da 
privati o da cassette in chiesa e in alcuni negozi e bar del paese. 

Visita ad anziani ed ammalati: periodicamente vengono visitati circa 110 anziani o 
ammalati, suddivisi in gruppi affidati a volontari 27 . 

Compagnia a ragazzi disabili: volontari giovani 4, un sabato al mese, fanno 
compagnia a 2 ragazzi disabili. In occasione del Natale si fa visita a tutti i 
disabili, accompagnati dai giovani della banda. 

Compagnia a persona anziana: due volte alla settimana viene fatta compagnia a 1 
persona anziana: volontarie 20 che turnano. 

Trasporto: ogni venerdì 1 ragazzo disabile viene accompagnato a casa da una 
struttura di riabilitazione: volontari 8 (ci sono volontari disponibili per trasporti 
saltuari per visite mediche o esami). 

Adozioni di bambini georgiani: continuano adozioni di 30 bambini della Georgia. 

Raccolta indumenti: si aderisce sempre all’iniziativa della Caritas diocesana a 
maggio. 
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PARROCCHIA DI CARUGO:  
CONFERENZA SAN VINCENZO DE PAOLI 
Nello stile proprio della San Vincenzo che privilegia la visita a domicilio e la relazione 
amicale per favorire l’ascolto e la conoscenza dei problemi. Sono stati attivati i seguenti 
interventi:  

Servizio guardaroba per la distribuzione di capi di abbigliamento, biancheria e 
mobili per casa per 407 persone: volontari 10. Vengono preparati pacchi di 
indumenti e biancheria anche per il CAV, l’Opera San Francesco di Milano e 
alcune missioni in Africa.  

Distribuzione pacchi alimentari a 105 persone: volontari 5. 

Interventi economici per pagamento utenze, sostegno scolastico, acquisto alimenti 
per integrazione pacchi, spese mediche per un totale di € 8.300. Queste spese 
sono sostenute grazie a donazioni di associazioni e privati e alle Buste della 
Carità distribuite in parrocchia. 

Accompagnamenti per visite sanitarie e disbrigo pratiche presso enti istituzionali. 

Visite agli ammalati, in collaborazione con volontari dell’UNITALSI. 

Corso di alfabetizzazione per 13 donne straniere, volontarie 8 per l’insegnamento 
e l’assistenza ai bimbi. 

Laboratori manuali per realizzazione di manufatti da vendere per raccolta fondi. 

Organizzazione eventi per raccolta fondi: raccolta alimentare nei tempi forti, in 
Chiesa e nei negozi, la domenica della solidarietà a febbraio, raccolta offerte al 
cimitero. Partecipazione ad eventi vari in paese.  

 
 
 
 

COMUNITÀ PASTORALE S. FRANCESCO D’ASSISI 
MARIANO COMENSE (N°3 PARROCCHIE) 
CARITAS CITTADINA 
I Servizi sono gestiti operativamente dall’associazione “TANTUM  AURORA” 

Apertura di un Centro di Ascolto che, attraverso colloqui periodici per 
approfondimento delle problematiche e aggiornamenti delle necessità provvede 
a fornire una apposita tessera per accedere ai servizi: volontari 13. Sono stati 
erogati in totale € 18.024 per assistenze varie: bollette, medicinali, materiale 
per la scuola e trasporti. 

Servizio di guardaroba solidale: raggiunti 140 nuclei famigliari: volontari 15. 

Servizio di Accoglienza: volontari 3. 
∗ Casa S. Beretta Molla: ospitati 6 donne e 8 minori. 
∗ Mini appartamento di via Garibaldi: ospitati: 2 adulti. 
∗ Mini appartamento di via S. Stefano: ospitato un nucleo famigliare per un 

totale di 2 adulti con due minori ed 1 adulto. 
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Servizio di Prossimità Alimentare: nuclei famigliari assistiti 186 per un totale di 687 
persone; volontari 27. 

Servizio trasporto per terapie e visite mediche: volontari 16 per assistere 76 
persone. 

 
 
COMUNITA’ PASTORALE S.PAOLO DELLA SERENZA  
(N. 4 PARROCCHIE)  
CARITAS DI COMUNITÀ PASTORALE 

Servizio di ascolto e accompagnamento personale: 4 volontari 

Servizio di guardaroba: raccolta e distribuzione indumenti, scarpe, borse, biancheria 
per la casa: volontari 12; aiutate 20 famiglie. 

Banco alimentare: distribuzione viveri acquistati e/ o donati a famiglie con basso 
reddito individuate dalle assistenti sociali del Centro di Ascolto e dei Servizi 
Sociali dei nostri Comuni: volontari 7; aiutate 23 famiglie, quindicinalmente o 
mensilmente. 

Borse lavoro: hanno permesso di offrire dei tirocini lavorativi presso ditte ed enti a 2   
persone disoccupate per un totale di € 3.500. 

Scuola di maglia frequentata da 2 donne italiane e 3 straniere, vissuta come 
momento di incontro fraterno, oltre che come occasione di imparare: volontari 1. 

Interventi economici per un totale di €.10.730. I contributi vengono raccolti tramite 
offerte da privati, giornate particolari (es. 10 centesimi per un gesto di carità, 
raccolta 50 centesimi, vendita lumini della pace). 
 

 

COMUNITÀ PASTORALE MADONNA DELLE GRAZIE 
(N. 4 PARROCCHIE) 
CARITAS DI COMUNITÀ PASTORALE 
La Caritas Parrocchiale Ss. Pietro e Paolo di Vighizzolo di Cantù con la formazione della 
Comunità Pastorale  “Madonna delle Grazie” è diventata il riferimento anche per i bisogni 
delle altre tre Parrocchie, Brenna, Cascina Amata e Mirabello. 

Servizio di ascolto e accoglienza, con colloqui personali. 

Distribuzione pacchi alimentari, provenienti dal Banco Alimentare di Muggiò, dalla 
Colletta alimentare effettuata nelle Parrocchie e dall’Istituto S. Marta: aiutati 75 
nuclei famigliari, per un totale di 255 persone. 

Distribuzione capi abbigliamento, stoviglie e attrezzature per la casa a 20 
famiglie. 

Contributi economici per pagamento di utenze e medicinali a 30 famiglie, in 
collaborazione con i Servizi Sociali di Cantù e di Brenna e con la San Vincenzo di 
Cantù, per un totale di €.7.687. Le offerte raccolte, provenienti anche dalle 
Parrocchie sono state € 9.957: volontari 15. 
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COMUNITÀ PASTORALE BEATO CARLO GNOCCHI 
(N.4 PARROCCHIE) 
CARITAS COMUNITÀ PASTORALE 

Servizio di ascolto: aperto a Inverigo 1 volta al mese, grazie alla presenza 
dell’Assistente sociale del Centro di Ascolto Decanale di Cantù. 

Distribuzione viveri, provenienti da raccolte alimentari o acquistati, a 45 famiglie, per 
un totale di 275 pacchi: volontari 14. 

Contributi economici per pagamento utenze, affitti, spese mediche a famiglie in 
difficoltà, per un totale di € 16.691. La copertura economica proviene da offerte 
private, fondo di carità della Caritas ed iniziative di solidarietà, anche in 
collaborazione con la pastorale della iniziazione cristiana. 

 
 
 
 

COMUNITÀ PASTORALE SAN VINCENZO 
CANTU’-INTIMIANO:  (N. 5 PARROCCHIE) 
CARITAS INTIMIANO  
COMMISSIONE CARITAS DEL CONSIGLIO PASTORALE DI COMUNITÀ 

Fondo di Carità permanente della Comunità. Il fondo di carità della comunità è uno 
strumento che esprime in modo tangibile la vicinanza della comunità cristiana nei 
confronti delle svariate forme di povertà e di sofferenza delle persone più deboli. 
In totale sono stati impiegati € 10.015,48 per contributi per utenze, sostegni 
scolastici, affitti, farmaci e spese mediche, generi alimentari a 65 famiglie. 
Il fondo è sostenuto dalle offerte depositate nelle cassette presenti in tutte le 
nostre chiese e dalle offerte straordinarie della Notte di Natale e del Venerdì 
Santo. 
La nostra comunità, attraverso la disponibilità di locali presenti nella parrocchia di 
San Paolo, ha ospitato 1 nucleo famigliare con problemi di sfratto. 

Servizio per distribuzione alimenti e guardaroba. Volontari 20 realizzato nei locali 
della Parrocchia di San Teodoro. L’accesso al servizio richiede preventivamente il 
rilascio della tessera da parte del Centro di Ascolto. 
Tessera d’accesso per alimenti: aiutati 148 nuclei familiari, per un totale di 572 
persone. 
Tessere rilasciate per accesso al guardaroba: aiutati 134 nuclei familiari. 

Gruppo Caritas Parrocchia di San Leonardo a Intimiano. Svolge un servizio di 
sensibilizzazione e di coinvolgimento della parrocchia di San Leonardo 
nell’attenzione ai bisognosi, con la raccolta mensile di generi alimentari e la loro 
distribuzione. Le famiglie seguite sono state 10 per un totale di 26 persone. Le 
spese affrontate per i pagamenti di utenze e varie necessità ammontano a € 
2.536; volontari 8. 
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Conferenza San Vincenzo De Paoli Parrocchia di San Paolo. Il gruppo vincenziano 
ha espresso la sua vicinanza alle famiglia in difficoltà attraverso la visita 
periodica, l’ascolto, la relazione amicale e con aiuti di vario tipo a seconda delle 
esigenze: famiglie visitate 70. 
Distribuzione di alimenti freschi, ricerca abitazioni e arredi, pagamento utenze, 
accompagnamenti ai servizi sanitari, legali, sociali e educazione alla gestione 
economica familiare, contatti con i servizi sociali del Comune. Spese sostenute 
per le attività: € 28.000, provenienti da offerte liberali, dall’obolo nella cassetta 
San Vincenzo de Paoli in Santuario e al Cimitero e da eventi straordinari. Per la 
raccolta degli alimenti freschi e la loro consegna alle famiglie sono stati percorsi 
12.000 km e impegnate 2.400 ore da parte dei volontari. 
Attivazione di un corso di alfabetizzazione per 40 giovani mamme straniere per 
accompagnarle nell’apprendimento della lingua italiana. Per questo intervento è 
stato garantito il servizio di baby sitting a 10 bambini da 0 a 3 anni, intrattenuti da 
volontari durante le lezioni di italiano alle loro mamme; volontari 12. 

Associazione Incontri Mensa di solidarietà. L’Associazione ha garantito un servizio 
alle persone segnalate dal Centro di Ascolto Decanale e a tutti quelli che si sono 
presentati nella propria sede, offrendo:  
 n. 19.201 pasti serali distribuiti dalle ore 19.00 alle 20.00 con una media 

giornaliera di 50 persone utenti; 
 n. 2924 colazioni dalle ore 7.30 alle 8.30; 
 n. 1055 docce il mercoledì e il  sabato dalle ore 16.00 alle 18.00 
Spese di gestione 36.696 €. Volontari 165. La sede è in via Cimarosa, 3 a Cantù. 

 
 
 

UNITA’ PASTORALE DI  CUCCIAGO E SENNA COMASCO: 
(N. 2 PARROCCHIE) 
GRUPPO DI VOLONTARIATO VINCENZIANO A CUCCIAGO  

Servizio di distribuzione viveri raccolti in Parrocchia durante le domeniche della 
Quaresima.  

Contributi economici per il pagamento di utenze e necessità varie emerse dagli 
incontri con le persone che si sono rivolte al gruppo: famiglie seguite 9, per un 
totale di 34 persone.  

Visite agli anziani, nelle proprie abitazioni o ospitati nella casa di riposo aperta in 
paese. 

Visite agli ammalati, confortati anche con il dono dell’Eucarestia. 

Organizzazione di momenti ricreativi per gli anziani, quali il tè dell’allegria, a 
cadenza mensile: volontari 12. 
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CENTRO DI ASCOLTO 
ASSOCIAZIONE CENTRO DI ASCOLTO ODV 
Il Centro di Ascolto opera nel Decanato dal 1988 a favore di persone e famiglie bisognose, 
di immigrati e disoccupati. L’attività viene sostenuta grazie ai contributi delle Parrocchie 
del Decanato, raccolta di fondi, l’adesione a progetti finanziati da enti pubblici e privati. 

Collaborazione con i Servizi sociali dei 13 Comuni del territorio per affrontare i 
problemi delle persone in difficoltà e promuovere progetti specifici ed interventi 
economici di supporto grazie alle disponibilità delle Caritas delle Parrocchie. 

Incontri e colloqui per la conoscenza delle persone e delle loro problematiche e per 
l’orientamento ai servizi specifici offerti dal territorio e dalle Caritas Parrocchiali e 
delle Comunità Pastorali. Effettuati 2400 colloqui con 725 persone in prevalenza 
donne (70%); il numero degli italiani è aumentato rispetto agli anni precedenti; gli 
stranieri sono in leggera diminuzione.  
L’assistente sociale del Centro di Ascolto è presente nelle sedi di Cantù, Arosio 
e Inverigo ed è affiancata da 25 volontari. 

Il CdA Decanale offre anche le seguenti risorse: 

Casa Noemi ad Arosio, per accogliere famiglie del territorio segnalate dai servizi 
Sociali in situazione di sfratto.  

Fondo Famiglia Lavoro della Diocesi di Milano a supporto di nuclei familiari colpiti 
dalla crisi economica; 2 volontari esperti del lavoro hanno accompagnato i 
percorsi di tirocinio lavorativo di 10 persone, con incontri di approfondimento per 
la ricerca del lavoro. Per 2 persone è stato attivato un tirocinio che ha avuto esito 
positivo con successiva assunzione.  

Mediazione tra le famiglie alla ricerca di un assistente familiare e le persone 
disponibili a svolgere questa attività presso il domicilio.  Molte famiglie 
hanno trovato una risposta all’accudimento degli anziani non autosufficienti 
grazie alla disponibilità di donne straniere e italiane  qualificate come badanti o 
come ASA-OSS.  Sono state supportate nella corretta assunzione e gestione 
dell’assistente familiare o indirizzate ai Comuni di riferimento per conoscere i 
servizi disponibili per l’assistenza dell’anziano al proprio domicilio. 

Incontri di formazione per la qualificazione dei propri volontari e per tutti gli 
operatori Caritas delle varie Parrocchie.  

Convenzione con l’Università Bicocca di Milano per tirocini agli studenti della 
Facoltà di Servizio Sociale. 

RECAPITI CENTRO D’ASCOLTO DECANALE: 

 tel. 031.716.865  Cell. 375.594.3457 

 www.caritascantu.it  mail:  centrodiascolto@caritascantu.it 

Sul sito sono indicati i recapiti di tutti i servizi  presenti in Decanato 


